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Elsa Brandstrém Jugendhilfe
gGmbH des DRK

Anleitung und Entlastung fiir junge Miitter

Die Elsa Brandstrom Jugendhilfe Minden des Deutschen Roten
Kreuzes macht sich seit Jahrzehnten fiir Kinder und Jugendliche
stark. Im Stiftungshaus Deichhof betreibt sie das Mutter-Kind-
Zentrum und die Beratungsstelle fiir ambulante Hilfen.

Im Mutter-Kind-Zentrum konnen neun Mdtter und insgesamt elf Kin-
der auf drei Etagen und 800 Quadratmetern rund um die Uhr betreut
werden. Die meist jungen Frauen erhalten hier Anleitung und Entlas-
tung bei der Pflege und Erziehung ihrer Kinder. Eigene Wohnungen
und die Unterstiitzung durch das Team des Mutter-Kind-Zentrums
bieten den Kleinfamilien einen geeigneten Rahmen, um langfristig
selbststandig leben zu kdnnen.

Die Beratungsstelle fir ambulante Hilfen rundet das Angebot fir
junge Mutter ab.
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Elsa Brandstrom Jugendhilfe gGmbH des DRK
Mutter-Kind-Betreuung

Graham Lewis — Einrichtungsleiter/Geschéftsfiihrer
Telefon: 0571-40480

E-Mail: graham.lewis@ebh-minden.de

oder Uwe Bohm

Telefon: 0571-28632

E-Mail: muki@ebh-minden.de

Jugendamt der Stadt Minden

Friihe Hilfen: Rat und Unterstiitzung vor und nach der Geburt

Wer hilft mir, wenn mein Kind viel schreit oder schlecht schlaft, wenn
ich mich mide, erschopft oder ratlos fiihle? Wo gibt es finanzielle Unter-
stitzung? Vor und nach der Geburt sowie in den ersten Lebensjahren
stehen Eltern vor vielen Fragen. Mit den Friihen Hilfen im Stiftungshaus
unterstitzt das Jugendamt die Entwicklungsméglichkeiten von Kindern
und Eltern. Das Team aus zwei Sozialpadagoginnen und zwei Familien-
hebammen gibt alltagspraktische Unterstlitzung und vermittelt Bezie-
hungs- und Erziehungskompetenz.

Schon ab der Schwangerschaft und bis zum Ende des ersten Lebens-
jahres des Kindes begleiten die Familienhebammen die Familien. Sie
geben Tipps von der Vorsorge, Ubers Stillen, Kinderkrankheiten bis hin
zur gesunden Entwicklung und Versorgung des Babys. Bei Fragen zu
Erziehung und Gesundheit bis zum dritten Lebensjahr unterstitzen die
Sozialpadagoginnen. Sie sind gut vernetzt, beraten zu kindgerechtem
Spiel und Angeboten. Gemeinsam leisten die Mitarbeiterinnen einen
wichtigen Beitrag zum gesunden Aufwachsen von Kindern und starken
ihr Recht auf Schutz, Férderung und Teilhabe.
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Jugendamt der Stadt Minden

Friihe Hilfen

Anjie Mattern und Susanne Sander

Telefon: 0571-89263

E-Mail: a. mattern@minden.de und s.sander@minden.de

Jugendamt der Stadt Minden

Kindertagesbetreuung: Gemeinsam das passende Angebot finden

Ein vielfdltiges und qualitativ hochwertiges Betreuungsangebot
ist wichtig fur die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Ob Kita,
Tagespflege, Hort oder Offener Ganztag: Die Stadt Minden bietet
fir jeden das passende Angebot. Die Kindertagesbetreuung vereint
als Teil des Jugendamtes verschiedene Dienststellen und steht Fami-
lien bei der Suche nach einem Betreuungsplatz beratend zur Seite.

Im Stiftungshaus Deichhof kiimmert sich das Team um Bereichsleiter
David Bichert um die Mindener Kindertageseinrichtungen sowie um
die Vermittlung von Betreuungspladtzen in den Kitas und der Kinder-
tagespflege. Die Erhebung von Elternbeitragen fir die Kinderbetreu-
ung fallt ebenfalls in den Aufgabenbereich der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter.
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Jugendamt der Stadt Minden
Kindertagesbetreuung

David Bichert

Telefon: 0571-89343

E-Mail: d.bichert@minden.de

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Minden e. V.

Kita Marienwall: In harmonischer Atmosphare die Welt entdecken

In der Kita Marienwall des DRK Kreisverbandes Minden kénnen
zehn Kinder unter 3 Jahren betreut werden. Das Krippenalter, also
das Alter von ca. 2 Monaten bis zu 3 Jahren, ist die Altersphase
im Leben eines Menschen, in dem er am meisten aufnimmt und
lernen kann. Krippenkinder haben daher hochste Anspriiche an
diejenigen, die sie begleiten und fordern.

Dies gilt auch fir die Raume, fur die Ausstattung und die
Materialien, die wir den Kindern in der neuen DRK-Kinderkrippe
im Stiftungshaus Deichhof auf 185 Quadratmetern zur Verfligung
stellen. Unser sechskopfiges Team bietet den Kindern eine Betreu-
ung, die auf Sicherheit, Geborgenheit und Vertrauen und auf eine
enge Zusammenarbeit mit den Eltern basiert.

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK Kita Marienwall

Leitung Silke Thiele

Telefon: 0571-91190111

E-Mail: krippe-marienwall@drk-kv-minden.de

Kindertageseinrichtungen im
Kreisverband Minden e.V.




Dr. Hans-Joachim +
orgmetee™™ | Christa Strothmann-Stiftung

Hinter der Dr. Hans-Joachim + Christa Strothmann-Stiftung
steht das Erbe der traditionsreichen Mindener Strothmann Bren-
nereien, die im Jahr 1988 verkauft wurden. Dr. Hans-Joachim
Strothmann verflgte, dass ein Teil des Verkaufserldses nach
seinem Tod in eine gemeinnutzige Stiftung eingebracht werden
solle.

GemaR Satzung hat sich diese der Forderung von kranken und
benachteiligten Menschen sowie von Bildung und Kultur in
Minden und Umgebung verschrieben.

Hiervon profitieren beispielsweise Vereine wie ,Leben mit
Demenz e. V.“ und Einrichtungen wie die Psychosoziale Krebs-
beratungsstelle von PariSozial.

Darliber hinaus wird die Jugendarbeit des Jazz Clubs und die
theaterpadagogische Arbeit am Stadttheater, in Jugendhdusern
und Bildungseinrichtungen gefordert.

Auch die jahrlichen Kinderkonzerte der Nordwestdeutschen
Philharmonie im Stadttheater finden mit Unterstiitzung der
Stiftung statt.

Dr. Hans-Joachim + Christa Strothmann-Stiftung
Bettina Krachudel

SchillerstraBe 35c, 32427 Minden

Telefon: 0571-78464-312

E-Mail: Bettina.Krachudel@strothmann-stiftung.de
www.strothmann-stiftung.de

< ) Glinther + Rita
Rudloff-Stiftung
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RUDLOFFSTIFTUNG

Die Gunther + Rita Rudloff-Stiftung geht auf das Unternehmen
RUWA Rudloff & Watermann KG zurtick, ehemals einer der groRten
PharmagroRhandler Deutschlands und wichtiger regionaler Arbeit-
geber.

Das Ehepaar Rudloff legte fest, dass sein Vermoégen nach seinem
Tod benachteiligten, hilfsbedirftigen und kranken Kindern, der
Forderung von Projekten aus den Bereichen Bildung und Erziehung,
Wissenschaft und Forschung sowie dem Tierschutz zugutekommen
solle.

So hat die Glnther + Rita Rudloff-Stiftung unter anderem Projek-
te wie ,Leselust im Mduhlenkreis”, den ,BegriiRungsbesuch” fir
Familien mit Neugeborenen und das Familienpatenprojekt ,,Prima“
auf den Weg gebracht. In Stadtteilen mit besonderen Herausforde-
rungen unterstitzt die Stiftung Schulstandorte und Jugendarbeit.
Sie ist Initiatorin der Fortbildungsseminare zum Thema ,Trauma-
padagogik” fur padagogische Fachkréfte im Stadtgebiet Minden.

Giinther + Rita Rudloff-Stiftung

Bettina Krachudel

Schillerstrafe 35¢c, 32427 Minden

Telefon: 0571-78464-312

E-Mail: Bettina.Krachudel@rudloff-stiftung.de
www.rudloff-stiftung.de

Das Stiftungshaus Deichhof

Angebote fiir Familien unter einem Dach

Im Herzen von Minden vereint das Stiftungshaus Deichhof vielfalti-
ge Angebote fur Familien unter einem Dach. Verantwortlich fir den
Bau ist die RS Stiftungshaus Deichhof GbR, hervorgegangen aus der
Glnther + Rita Rudloff-Stiftung und der Dr. Hans-Joachim + Christa
Strothmann-Stiftung. Beide Mindener Stiftungen engagieren sich seit
Jahrzehnten fiir Bildung und Teilhabe und gestalten so das gesell-
schaftliche Leben in der Weserstadt mit. Neben den Angeboten fir
Familien sind auch acht Wohnungen im Gebdaudekomplex entstanden.

RS Stiftungshaus Deichhof GbR
SchillerstraBe 35c¢

32427 Minden

Telefon: 0571-83797-88

E-Mail: info@rudloff-stiftung.de
www.stiftungshaus-deichhof.de

Ein Gemeinschaftsprojekt der:

Stiftungshaus

Deichhof
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